
 

 
 

 

 

 
 
 
TAB - THE ARTIST’S BODY Daily WS 25/26 
October 13th 2025  – Februar 13th 2026 
 

 
Mo 8:30 - 9:30 Britta Schönbrunn Yoga  MA CoDE/EL50 
Mo  19:15 – 20:15 

 
Fanni Schack 
 

Gyrokinesis® 
 

BAtanz 
 

Di 8:30 - 9:30 Kristina Veit Yoga für Bewegungserfahrene BAtanz 
Di 8:30 – 9:30 Marc Prätsch Pratzentraining Batanz 
Di 8:30 – 9:30 Karin Dietrich Meditation MA CoDE/EL50 
Di 19:15- 20:15 Laura Ahumada Garcia Capoeira BAtanz 
Di   19:15 – 20:15 Colin Ames Alexander-Technik I BAtanz 
Di  20:15 – 21:15 Colin Ames Alexander-Technik II BAtanz 
     
Mi 8:30 - 9:30 Michelle DiMeo Pilates für Anfänger MA CoDE/EL50 
Mi  8:30 – 9:30 Prof. Martina Peter-Bolaender Tai Chi Opernstudio 
Mi  19:15 – 20:15  Britta Schönbrunn  Yoga Cool Down BAtanz 
 
Do 

 
8:30 - 9:30 

 
Kristina Veit 

 
Yoga für Bewegungserfahrene 

 
BAtanz 

Do 19:15 – 20:15 Prof. Martina Peter-Bolaender Qigong BAtanz 
     
Fr 8:30 - 9:30 Michelle DiMeo Pilates für Bewegungserfah-

rene 
BAtanz 

 
info https://www.hfmdk-frankfurt.de/thema/artists-body-daily  
 
Teilnahme: 
Bitte gehen Sie im direkt in die Kurse und registrieren Sie sich vor Ort bei den Dozent*innen. Eine Online Anmeldung 
für DAILY ist nicht notwendig. Fragen beantworten wir unter tab@orga.hfmdk-frankfurt.de 
Attendance: 
Please go directly to the courses and register on-site with the instructors. Online registration for DAILY is not neces-
sary. We will answer questions under tab@orga.hfmdk-frankfurt.de 
 

 

https://www.hfmdk-frankfurt.de/thema/artists-body-daily

